
cfj]bg÷k|:tfjsf] sfuhft ?h' ljj/0f 

cfj]bsn] eg]{ M 

k|:tfljt sfo{qmdsf] gfd M ================================================================================== 

cfj]bs÷k|:tfjs ;+:yfsf] gfd / 7]ufgf M ============================================================ 

cfj]bs÷k|:tfjssf] ;xL, 5fk M ============================================================ 

cfj]bg k|fyldstf qmd ;+Vof M ===================== 

================================================================================================================================ 

sfof{non] eg]{ M  

sfuhft hfFr÷?h' tflnsf -kmfon kl~hsf_ 

qm=;+= cfjZos sfuhft /x]sf] g/x]sf] s}lkmot 

1 cfj]bs ÷k|:tfjs ;"rLs[t /x]sf]     

2 ;d"x÷;xsf/L÷kmd{ btf{ k|df0fkq    

3 kfg÷Eof6 btf{ k|df0fkq      

4 s/ r'Stf k|df0fkq    

5 
k"0f{ ?kdf el/Psf] k|:tfj kmf/dsf] k|To]s kfgfdf cfj]bssf] ;xL 

5fk . 
   

6 

sfo{qmd ;~rfng x'g] :yfgsf] hUufsf] nfnk"hf{, k|dfl0ft gS;f / 

;DalGwt hUufwgLx?sf] gful/stf k|df0fkqsf] k|ltlnlk -;|+sng 

s]Gb|, ahf/ Joj:yfkg, pBf]u, k;n, kf]v/L lgdf{0fsf] xsdf 

rf/lsnf k|dfl0ft ;lxtsf] :ynut d'r'Nsf / :yfgLo txsf] 

l;kmfl/; kq clgjfo{ k]z x'g'kg]{ . 

   

7 
hUuf 7]Ssfdf lnPsf] eP slDtdf kfFr jif{ ;Dd 7]Ssf lnPsf] 

cflwsfl/s s/f/gfdf÷;Demf}tf kq / ;f]xL cjlw ;Dd k|:tfljt 

Joj;fo ;+rfng ug]{ k|lta4tf kq . 

   

8 
cfj]bg÷k|:tfj k]z, ;Demf}tf / sfo{qmd sfof{Gjog ug]{ ;DaGwL 

sfdsfhsf nflu v6fO{Psf] JolQm -cflwsfl/s k|ltlglw_sf] 

gful/stfsf] k|ltlnlk / clVtof/L kq . 

   

9 
s[ifs ;d"x÷;xsf/L÷hn pkef]Qmf ;ldlt÷;fem]bf/L kmd{÷lghL 

kmd{÷sDkgL÷pBf]usf] xsdf sfo{qmd dfu ug]{ lg0f{osf] k|ltlnlk . 
   

10 

s[ifs ;d"x÷;xsf/L÷hn pkef]Qmf ;ldlt÷;fem]bf/L kmd{÷lghL 

kmd{÷sDkgL÷pBf]usf] nflu O{gf/÷s'nf] lgdf{0f÷;fgf l;+rfO{sf] 

xsdf $ ljwf tyf JolQmut kmd{df nflu s'nf] lgdf{0f÷;fgf 

l;+rfO{sf] xsdf @ lj3f hUufsf] clwsfl/s k|df0fkq÷d+h'/Lgfdf . 

   

11 sfof{noaf6 pknAw k|:tfjgf kmf/d cg';f/sf] ljj/0f .    

k|:tfj btf{ ug]{ a]nf dfq x:tfI/ ug]{   

k|:tfjsf] b:tvt M ======================= ?h' ug]{ sd{rf/Lsf] b:tvt M======================= 

gfd M ================================================= gfd M ================================================= 

kb M =================================================== kb M ================================================= 

sfof{nosf] 5fk M  



cg';"rL –!) 

-kl/R5]b $ sf] $=!=(=! -v_, $=@=(=! -v_, $=#=!=! -v_ / $=$=!! -v_ ;Fu ;DalGwt_ 

    cg'bfgsf nflu cfj]bg kmf/d 

 

ldlt M @)=======÷=========÷======== 

>Ldfg\ sfof{no k|d'v Ho", 

/fli6«o s[lif cfw'lgsLs/0f sfo{qmd, 

sfo{qmd sfof{Gjog PsfO{, af/f . 

 

laifo M– /fli6«o s[lif cfw'lgsLs/0f sfo{qmddf k|:tfj k]z u/]sf] af/] . 

k|:t't ljifodf o; /fli6«o s[lif cfw'lgsLs/0f sfo{qmd, sfo{qmd sfof{Gjog PsfO af/faf6 

ldlt @)*#÷===========÷============ ut] k|sflzt ;fj{hlgs ;"rgf adf]lhd cfjZos sfuhft 

;lxt xfd«f] s[ifs ;d"x÷;xsf/L÷hn jf jg pkef]Qmf ;ldlt÷s[lif kmd{÷sDkgL÷pBf]usf 

tkm{af6 ================================================================= hf]g÷;'k/hf]g sfo{qmd cGtu{tsf] 

=====================================================================  sfo{qmd ;~rfngsf nflu of] lgj]bg k]z 

u/]sf] 5'÷5f}  . 

k|fyldstf qm=d= -s'g} Psdf lrGxf] nufpg' xf]nf -√_      

! @ # $ 

    

lgj]bs 

x:tfIf/ M ======================== 

cWoIf÷k|f]k/fO6/÷cflwsfl/s k|ltlglwsf] gfd M ======================== 

s[ifs ;d'x÷;xsf/L÷hn pkef]Qmf ;ldlt÷s[lif kmd{ ÷sDkgL÷pBf]usf] 

gfd M ===================================================== 

7]ufgf M ============================================================================ 

;Dks{ g+= M ================================ 

5fk M 

lgj]bg ;fy ;+nUg sfuhftx?  

-!_ ;DalGwt lgsfodf s[lif ;d"x÷;xsf/L÷;+:yf÷;ldlt÷s[lif kmd{ btf{ gjLs/0f ePsf] k|df0fkqsf] 

k|ltlnlk . 

-@_ sfo{qmd ;~rfng x'g] :yfg -hUuf÷hldg_ sf] ljj/0f jf ef8fsf] hUuf sDtLdf %-kfFr_ jif{sf]  

;Demf}tfgfdf . 

-#_ lgj]bssf] gful/stf jf kl/ro v'\Ng] k|df0fkqsf] k|ltlnlk  . 

-$_ sfo{ ;ldltsf] lg0f{osf] k|ltlnlk . 

  ?=!).– sf] l6s6 



lgj]bg ;fy ;+nUg ug'{kg]{ tYofÍ 

!= s[lif ;d"x÷;xsf/L÷;+:yf÷;ldlt÷s[lif kmd{sf] gfd M ============================================ 

@= s[lif ;d"x÷;xsf/L÷;+:yf÷;ldlt÷s[lif kmd{sf] 7]ufgf M ========================================= 

#= s[lif ;d"x÷;xsf/L÷;+:yf÷;ldlt÷s[lif kmd{ u7g vf; p2]]Zo s] xf] < 

  

 

$= dfl;s art 5 jf 5}g < olb 5 eg] slt ===================================  

 s_ a}+ssf] gfd / 7]ufgf M     v_ vftf g+= M 

 u_ art /sd ?= 

% cGo eP v'nfpg'xf];\ ======================== 

  

^= s[lif ;d"x÷;xsf/L÷;+:yf÷;ldlt÷s[lif kmd{ ;b:otfsf] ljj/0f 

qm=;+= ;b:osf]  gfd lnË 
klt÷kTgLsf] 

gfd 
v]lt of]Uo hldg÷kz' ;+Vof s}lkmot 

      

      

      

      

      

      

      

      



qm=;+= ;b:osf]  gfd lnË 
klt÷kTgLsf] 

gfd 
v]lt of]Uo hldg÷kz' ;+Vof s}lkmot 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

cfjZostf cg';f/ yk ug'{x'g  

 



efu @ k|:tfljt lqmofsnfk 

!= sfo{qmdsf] lzif{s M 

 

@= sfo{qmdsf] k"j{ ljj/0f  M 

  

#= sfo{qmdaf6 x'g] kmfObf M 

  

$= s[lif ;d"x÷;xsf/L÷;+:yf÷;ldlt÷s[lif kmd{af6 o:tf lqmofsnfkx? klxNo} ePsf] 5 jf 

 5}g < -s_ 5 -   _   -v_ 5}g -  _ 

 

%=  jftfj/0fLo b[li6sf]0faf6 -s_ pko'Qm ePsf] -  _ -v_ pko'Qm gePsf] -  _ 

 

 

^=  kl/of]hgfaf6 pTkfbg x'g] afnL÷j:t'sf] ahf/Ls/0f s;/L x'g] < 

  

&=  >d tyf >d nfut Joj:yfkg s;/L ug]{ < 

  

*=  cGo ljj/0f 

 

  

 

 

 



(= k|:tfljt sfo{qmdaf6 nfeflGjt x'g] pkef]Qmfx?sf] ljj/0f M 

 

qm=;++= s[ifssf] gfd 7]ufgf 
kl/jf/ ;b:o 

;+Vof 

hUufsf] lsQf 

g+= 

hUufsf] If]qkmn 

-x]=_ 

nufpg] afnLsf] 

gfd 
s}lkmot 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        



!)= cfly{s k|:tfj 

k|:tfljt sfo{qmdsf] cg'dflgt nfut ljj/0f tyf sfof{Gjog ljj/0f 

qm=;+= d'Vo d'Vo lqmofsnfkx? OsfO{ kl/df0f 
k|lt OsfO{ 

b/ -?=_ 

s"n nfut 

/sd   -?=_ 

k|:tfjssf] 

of]ubfg /sd    

-?=_ 

sfo{qmd 

sfof{nosf] 

cg'bfgaf6 

Joxf]l/g] /sd   

-?=_ 

        

        

        

        

        

hDdf -?=_    

Eof6 -?=_    

s"n hDdf -?=_    

k|:tfjs ;+:yfsf] lhDd]jf/ kbflwsf/L÷cflwsfl/s k|ltlglwsf] ;+:yf÷kmd{sf] 5fk 

gfd M 

kb M 

x:tfIf/ M 

ldtL M  

 



!!= cg'bfg k|flKt ljj/0f M  

ut, ljut aif{x?df b]xfosf lgsfox?af6 k|fKt cg'bfg ljj/0f pNn]v ug'{xf];\ -cg'bfg k|jfx ug]{ lgsfox? M sfo{qmd sfof{Gjog PsfO{, 

s[lif 1fg s]Gb|, e]6/Lg/L c:ktfn tyf kz';]jf lj1 s]Gb|÷:yflgo tx÷cGo lgsfo -pNn]v ug]{_ . 

 

qm=;++ cf=j= cg'bfg k|jfx ug]{ lgsfo 
cg'bfg k|fKt ePsf] 

sfo{qmdsf] gfd 

cg'bfg /sd -

?=_ 
s}lkmot 

1 2079/080 

=========================================== 
   

  
=========================================== 

   

  
=========================================== 

   

2 2080/081 
=========================================== 

   

  
=========================================== 

   

  
=========================================== 

   

3 2081/082 
=========================================== 

   

  
=========================================== 

   

  
=========================================== 

   

 

        xfn;Dd s'g} lgsfoaf6 ;DaGwL sfo{qmdsf nflu cg'bfg÷;xof]u k|fKt gePsf] -sfof{no4f/f of] ljj/0f hfFr ul/g]5_ 

 



;DaGwLt :yflgo txsf] ÷s[lif zfvf÷kz';]jf zfvfsf] l;kmfl/z kq 

 

श्री राष्ट्रिय कृष्ट्रि आधनुिकीकरण काययक्रम, काययक्रम कायायन्वयि एकाई बाराको नमनि 

20८३/========/==========…मा प्रकाशिि सूचिा अिसुार===============================================उ.म.ि.पा/ि.पा/गा.पा. 

वडा ि=======================गाउ/टोल ====================================================================================================बस्ि े

श्री============================================================================================== रहेको र निज उक्त काययक्रम संचालिका 

लागी उपयकु्त भएकोले निजको ================================================== काययक्रमको छिौट प्रकृयामा संलग्ि 

गररदििहुिु नसफाररस गररएको व्यहोरा अिरुोध गियछु। 

 

नसफाररस गिेको 
िस्िखिः 
िाम : 
पि: 
नमनिः 

  

छाप : 
 



qm=;+= ;b:osf]  gfd lnË klt÷kTgLsf] gfd v]lt of]Uo hldg÷kz' ;+Vof 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     



qm=;+= ;b:osf]  gfd lnË klt÷kTgLsf] gfd v]lt of]Uo hldg÷kz' ;+Vof 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 


